
私が好きなこと、お父さんお母さんと一緒の時にやりたいこと・どのように過ごしたいか

私の苦手なこと

私が落ち着く方法

私を落ち着かせる方法

私が自分で落ち着く方法

私の発達支援

私の次の目標

今できる支援

私の今の性格は何？（2つ、3つの言葉で私の性格を言い表してください。例：おとなしいなど）

See Me Develop （私はこんな赤ちゃんです）
（看護師や医師がお父さんお母さんと一緒に完成させてください）

赤ちゃんの名前 日付：  

Close Collaboration 
with Parents

付録 5

※私：赤ちゃんのことです
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