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1. Beebi praegune olukord
· Kas Te võiksite mulle rääkida, kuidas teie beebi olukord praegu on?
2. Rasedus
· Kas Te  võiksite rääkida järgmiseks oma rasedusest? Mis oli Teie  esimene reaktsioon, kui saite rasedusest teada?
· Milline ole raseduse aeg Teile füüsiliselt ja emotsionaalselt
· Millal oli Teie  jaoks esimene kord, kui tundsite olukorra reaalsust.
3. Sünnitus
· Rääkige oma sünnitusest ja sellest kogemusest
· Mida mõtlesite, mida sina tundsite? Olite murelik?
· Kas Te muretsesid beebi pärast? Kas sünnitus oli selline nagu ootasite?
       3a.  Beebi transport sünnituspalatist osakonda
· Kuidas beebi transport sünnituspalatist osakonda toimus. Kuidas see juhtus? Mida Te mõtlesite sel ajal? Mida  tundsite? Mida Te nüüd praegu mõtlete sellest olukorrast? Kas teie (isa/ema) olite kaasas? Kuidas see oli?
4. Suhe beebiga ja lapsevanemaks olemine
· Millal nägite beebit esimese korra? Kuidas reageerisite?
· Milline on Teie  beebi praegu? Kas Te  tunnete, et beebi teab kes oled?
· Kas Teil on tunne, et beebi on Teie  oma, kuigi ta on haiglas?
· Kui palju olete valmis beebi hoolitsemisest vastutust  võtma?
· Kas Teil  on olnud võimalus vastutust võtta beebi hoolitsemise eest nii palju kui olete soovinud?
· Kas Te tunnete, et vajate rohkem toetust ja juhendamist beebi hoolitsemisel?
· Kuidas tunnete ennast, kui lähete koju ja peate lapse haiglasse jätma? Kuidas tunned ennast kodus?
5. Pere ja sotsiaalne toetus
· Milline on Teie pere? Kuidas see olukord on mõjunud Teie perele? Milline mõju sellel on olnud Teie ja Teie kaasa suhtele?
· Kas teil  on teisi lapsi? Rääkige mulle nendest? Kui vanad nad on? Kuidas nemad on sellele reageerinud?
· Kas teil on veel teisi pereliikmeid, sugulasi, sõpru, kes abistavad ja toetavad teid?
· Kes on Teile praegu kõige suurem abi või toetaja? (See küsimus annab aimu sellest, kellelt vanem on valmis pakutavat abi vastu võtma)
· Kes saab toetata Teid emotsionaalselt?
6. Soovid osakonnale
· Kuidas kirjeldaksite oma esimest reaktsiooni, kui jõudsite osakonda?
· Kuidas olete tundnud ja tunnete ennast lapsevanemana meie osakonnas?
· Mis on olnud positiivne ja mis negatiivne kogemus või aspekti osakonnas? Kas tahaksite, et midagi oleks teisiti Teie lapse eest hoolitsemises?
· Kas teil oleks mõtted või soove mida tahade jagada/öelda osakonna töötajatele?

image1.png




